
 

Stryn vidaregåande skule 

Hospitering 10. klasse, 20. - 21. oktober 2025                                       

Studiespesialisering 

 
Mål for dagane er at du skal få betre kjennskap til studiespesialisering. Du får delta i undervisning i 
ulike fellesfag og programfag saman med vgs-elevar, og du får generell informasjon om skulen. 
Dei som er interessert i skiskyting, topp- eller breiddeidrett, får tilbod om å bli med på trening 
tysdag dersom dei skaffar skyss heim sjølve. Vi tek påmelding til dette på måndag.  
 
NB: Alle må ta med kle til kroppsøving (inne) måndag. 
 

 Måndag 20. oktober 

08:45> 
 
09.30- 
10.00 

Gratis frukost i kantina. 
 
Omvisning, ca. 30 minutt, delt i grupper med vertskap frå vg1. Møt i kantina 

10:00- 
10:20 

Velkomen til Stryn vgs. Offisiell oppstart i store auditorium nede ved kantina. Info ved leiing. 

10:20- 
10:55 

Informasjon om studiespes, vesle auditorium oppe ved bikubene. 

10:55- 
12:00 

Kroppsøving med Vg1 i Strynehallen. Teambuilding.  

12:00- 
12:55 

Lunsjpause, gratis måltid i kantina 

12:55- 
13.25 

Spansk, vesle auditorium  Tysk, rom 1223  

13:25- 
14:00 Engelsk: «Stjerne» (med elevar frå vg1). Oppmøte i kantina. 

 

 Tysdag 21. oktober 

 8.45- 
10.00 

Gratis frukost i kantina 

10:00- 
10.35 

Sosiologi/politikk- og menneskerettar  
Rom: vesle auditorium eller 1201 

10:35 
11:10 

Entreprenørskap  
Rom: 1203  

11:10- 
11:35 

Økonomifaga  
Rom: 1201   

11:35- 
12:00 

Geografi  
Rom: 1203 

12:00- 
12:55 

Lunsjpause, gratis måltid i kantina. Temadag: 80/90-talet, kle deg gjerne ut! 

12:55- 
13:25 

Kjemi (gruppe 1) 
Rom: 1202  

Fysikk (gruppe 2) 
Rom:1205 

13:25- 
14:00 

Fysikk (gruppe1) 

Rom: 1205  
Kjemi (gruppe 2) 
Rom: 1202 

14:20 
Trening: topp- og breiddeidrett, skiskyting. Frivillig, påmelding måndag.  
Fotball: Møt på stadion. Handball og breiddeidrett: Møt i hallen. Skiskyting: Møt i kantina 

 


