
 

 Måndag 20.oktober 
Gratis frukost i kantina 
09.30 omvisning på skulen 

 Tysdag 21.oktober 
Gratis frukost i kantina 

Kl. 10.00 
- 10.20 

Velkomen til Stryn vidaregåande skule, 
auditoriet ved kantina 

Kl.10.00 
- 12.00 

 
KL 10.00-12.00 
«Spennande smakebitar frå helse- og oppvekst»  
Praktiske øvingar: 
førstehjelp, 
hjertestartar, 
blodtrykk, puls, 
blodsukker, 
blodprosent og CPR 
Rom 2212, 2221, 
leilegheit og 
praksisrom 

 

 

Kl. 10.20 
– 12.00 

 

Informasjon om helse- og oppvekstfag.  
Orientering om fag og skulekvardagen 
Omvisning omsorgsleiligheit, velferdsteknologi og praktiske 
øvingar 
 

 

Kl. 12.00-
12.55 

Gratis lunsj i kantina 12.00 – 
12.55 

Gratis lunsj i kantina. Temadag: 80-/90-talet! 
 

Kl. 12.55  
– 14.00 

Inndeling i gruppe: 
1. Kommunikasjon                                 
Rom 2212                                                      
2. VR-briller  
 

Kl.12.55  
–14.00 

Vegen vidare 
Informasjon om yrke- og utdanningsmoglegheiter innan 
helse- og oppvekst 
Oppsummering 
 
 

 

 


