
 

Hospitering 10. klasse  
19. - 20. oktober 2026                                                                        

Studiespesialisering 

 

Mål for dagane er at du skal få betre kjennskap til studiespesialisering. Du får delta i undervisning i ulike fellesfag og programfag saman med vgs-elevar, og 
du får generell informasjon om skulen. Om du er interessert i topp- eller breiddeidrett, kan du bli med på trening tysdag ettermiddag. Du må i tilfelle skaffe 
skyss heim sjølv. Vi tek påmelding til dette på måndag.  
 
Skiskyttarane våre startar med treningsøkt måndag kl. 08.45 - 10.10.  
Aktuelle skiskyttarar kan vere med og må møte ved Strynehallen. Ha med joggesko og kle til å trene ute i. 
 
 

Måndag 19. oktober 

Gratis frukost i kantina 

Kl. 09.30 omvisning på skulen, møt i kantina 

Tysdag 20. oktober 

Gratis frukost i kantina 

 

10:00- 
10:20 

Velkommen til Stryn vgs. Offisiell oppstart i store auditorium 
nede ved kantina. Info ved leiing. 

10.00- 
10.35 

Geografi  
Rom 1205 

10.20- 
10.55 

Informasjon om studiespes, store auditorium.  
Påmelding til topp- eller breiddeidrett. 

10.35- 
11.10 

Sosiologi/Politikk- og menneskerettar  
Rom 2221 

10:55-
12.00 

Kroppsøving med vg1 i Strynehallen. Teambuilding.  
Hugs innesko med lys sole og gymkle til denne økta! 

11.10- 
11.35 

Økonomifaga  
Rom 2221 

11.35- 
12.00 

Kjemi  
Rom 1202 

12.00- 
12.55 

Lunsjpause, gratis måltid i kantina 
12.00- 
12.55 

Lunsjpause, gratis måltid i kantina.  
Temadag: ROSA, kle deg ut om du vil! 

12.55- 
13.35 

Engelsk : «Stjerne»  
Rom 1222/1224 

12.55- 
13.25 

Fysikk  
Rom 1205  

13.35- 
14.00 

Spansk  
Rom 1223/1225 

13.25-
14-00 

Entreprenørskap 
Rom 221 

 14.20 Trening topp- og breiddeidrett. Frivillig, vi tek påmelding måndag. 
Fotball: Møt på stadion 
Handball og breidde: Møt i hallen 

 


